Protegendo a vida,




m que € sustentabilidade?

i A-Cuidar da saiide do planeta.
B- N&o cuidar da natureza.
C- Desrespeitar as pessoas.

Desafio: Quais sdo as trés dimensoes
da sustentabilidade?

R: Social, ambiental
e econdmica.
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ustentabilidade é quando as pessoas
vivem no Planeta sem prejudicar:

A. O passado de quem ja viveu na Terra.
B. O futuro das proximas geragoes.
C. Nenhuma das duas opcoes.

Desafio: As trés palavras ligadas a
sustentabilidade (ambiental, social
e econdmico) sdo relacionadas a:

A. Equilibrio, igualdade e
oportunidades.

B. Equilibrio, exclusdo e riqueza.

C. Descontrole, unido e

oportunidades.
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‘
m que vocé pode fazer pela sustentabilidade?

A. Jogar lixo nas ruas.

B. Demorar no banho.

C. Cuidar do meio ambiente, das
pessoas e comprar apenas 0 que
precisa.

Desafio: Qual é a tnica resposta certa
sobre sustentabilidade?

A. Podemos consumir 0 que quisermos,
€ s0 jogar o lixo no lugar certo.

B. N&o faz mal se eu juntar meu lixo e

1’/ botar fogo nele. E melhor do que
‘i[ deixar na natureza.

C. Antes de comprar alguma coisa,
penso em como aquele produto
chegou até ali e se preciso
mesmo dele.
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! mque ¢ uma acdo sustentavel?

A. Separar o lixo em casa.

B. Néo fazer nada pelas pessoas
e pelo meio ambiente, porque
nao adianta.

C. Desperdigar comida.

Desafio: Vocé sabe separar o lixo reciclavel?

Quais residuos vao nas lixeiras especiais
para serem reciclados? Vocé tem de
acertar no minimo trés!

R: Metal - Vidro — Plastico - Papel
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a sentimos 0s efeitos das mudancas l

climaticas na nossa salde. Quais
problemas o ar seco e poluido causa?

A. As pessoas tossem mais.
B. Problemas respiratérios e alérgicos.
C. As duas respostas estdo certas.

Desafio: Quais alternativas ja acontecem
por causa das mudangas climaticas?

A. Queda de arvores, falta de
energia elétrica; deslizamentos de
terra e alagamentos.

B.Rios transbordando; queda de
arvores; melhora no transito.

C. Falta de energia e dgua; queda do
preco dos alimentos; transito intenso
e acidentes.
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uito pléstico é jogado nos oceanos,
prejudicando a vida marinha. Como o lixo
das cidades chega até os rios e mares?

A. Secas, ventos e calor.
- B. Ventos, chuvas e alagamentos.
C. Chuvas, alagamentos e calor.

Desafio: Qual deve ser o ciclo de vida
de uma garrafa plastica até chegar a
sua casa?

A. Extragéo do petrdleo —produgao
industrial da garrafa—envase —
distribuicdo —consumo.

B. Extracéo do petrdleo — producao
industrial sustentavel com
materiais reciclados — envase —
distribuicao local.

C. Extrac8o do petréleo — producéo
com alta pegada de carbono —
envase — distribuicdo com alto
custo de transporte — consumo de
produtos que estdo na moda.
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or que ¢ importante proteger as florestas?

A. Para manter o equilibrio do clima e
garantir a sobrevivéncia das espécies.

B. Para 0s povos originarios terem seu
meio preservado.

C. Porque a floresta em pé vale mais
do que a floresta derrubada.

D.Todas as respostas estao certas.

Desafio: A mineragdo traz danos para a
natureza. Qual frase abaixo ndo esta
certa quando pensamos nos problemas
dessa atividade?

A. Contaminagdo de rios.
B. Morte de peixes.
C. Desnutricdo dos povos que dependem
dos peixes para se alimentar.
> D. Riquezas para os povos indigenas.

[
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nde os alimentos saudaveis
(verduras, legumes, frutas, proteinas,
leites e derivados, arroz, feijdo) sdo
produzidos?

A. Supermercados.
B. Fabricas.
C. Areas rurais.

Desafio: As mudangas climaticas
prejudicam a agricultura. Dé um
exemplo do prejuizo que elas causam
na produgdo de alimentos:

R: Diminuicao da producao de
alimentos (por geada, seca,
enchente, onda de calor,
vendavais); pragas nas
plantacgbes; aumento do preco
dos alimentos.
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ﬁ

ual € a melhor solugéo para diminuir
a temperatura nas cidades e refrescar o
ambiente?

A. Construir prédios espelhados que
refletem a luz do sol.

B. Plantar arvores nos espacgos
publicos.

C. Molhar sempre as ruas e calgadas.

Desafio: Para quem devemos pedir
autorizacdo para fazer uma agao de plantio
de mudas de arvore na calgada da escola?

A. Para a nossa familia.
B. Para um(a) vereador(a).
C. Para a prefeitura e a Secretaria

5 do Meio Ambiente.
N
—~
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uais atitudes podemos tomar para nao
desperdicar agua?

A. Escovar os dentes com a tomeira ligada.
B. Deixar o chuveiro pingar.

*o)C. Avisar se 0 vaso sanitario estiver
com vazamento.

Desafio: As nascentes de dgua ficam
nas areas rurais e florestas. Elas séo
importantes para manter a qualidade da
agua nas cidades.

Quais dessas atitudes protegem as
nascentes?

A. Nao cortar ou queimar as florestas.

B. N&o construir casas e estradas perto
das nascentes.

C. N&o criar animais como bois, vacas,
galinhas, bufalos ao redor das
nascentes.

D. Todas as opcoes estao corretas.
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ual desses comportamentos € o correto
quando estamos nos espacos publicos?

A. Passar com a moto pela calgada.

B. Pichar muros e portas.

C. Destruir os brinquedos da pracinha.

D.Chamar os(as) colegas para
brincar na pracinha.

Z

Desafio: Quais desses comportamentos ndo
530 sustentaveis?

A. Usar as ruas, pragas e parques como
espago de convivencia e lazer.

B. Usar as ruas, pragas e parques
para eventos privados.

C. Ter cuidado com 0s espacos
coletivos, que so de todos(as).

~
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mara ser sustentavel, precisamos
considerar trés pontos: preservacéo
ambiental, responsabilidade social
e oportunidade economica”.

Essa frase esta certa?

R: Sim

Desafio: Quais sdo as duas afirmagdes
incorretas?

A. Sustentabilidade é uma nova forma de
ver e estar no mundo.

B. A preservacéo ambiental ndo tem
relagdo com a responsabilidade social.

C. A economia € uma das trés dimensoes
da sustentabilidade.

D. Nada do que eu faca individualmente
pela sustentabilidade faz diferenca,
porque muita gente faz tudo errado.

R: Opgoesbed
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| |uantos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) foram criados pela
ONU em 20157

A.19

Desafio: Até qual ano os ODS devem
alcangar suas metas?

R: 2030.

b\*«4/

OBJETIVOS
DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL



Protegendo a vida,




ONU é uma organizagéo que foi
criada para a cooperagéo internacional.
( 0 que significa a sigla ONU?

R: Organizacéo das Nacgdes Unidas.
Desafio: O que sdo os 0DS?

A. Metas para acabar com a
pobreza, proteger 0 meio
ambiente e o clima e garantir que
as pessoas possam viver em paz
no Planeta.

B. Metas para as pessoas consumirem
mais produtos que ndo precisam e
movimentar a economia.

C. Metas para acumular dinheiro,
desmatar para construir casas em
areas de risco e aumentar a violéncia.

T &=
o R
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m que o Brasil tem a ver com os ODS
da ONU?

A. 0 Brasil se comprometeu
com os ODS da ONU.

B. O Brasil criou 0s ODS da ONU.

C. O Brasil ndo tem nada a ver com
0s ODS da ONU.

Desafio: Cada um dos 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) tem
metas para alcancar. Qual ODS tem

a ver com a meta: “Até 2030, reduzir

0 nimero de mortes em acidentes de
trénsito”?

A. 4 (Educagéo de Qualidade)

B. 11(Cidades e Comunidades
Sustentaveis)

C. 3 (Saiide e Bem-estar)
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que significa a sigla ODS?

A. Objetos Diretamente Sustentaveis.

B. Objetivos para o Desenvolvimento
Sustenido.

C. Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel.

Desafio: Qual é a intengdo dos ODS?

R: Os ODS sd@o um compromisso para
ajudar os paises a alcancar as metas
mundiais de sustentabilidade com o
propésito de melhorar o mundo, a vida
no planeta, fazer as pessoas viverem
melhor e cuidar da natureza.
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s agoes do Projeto Ecoviver 2024 estdo ‘

focadas em 4 ODS:

A. 1 (Eradicagéo da Pobreza); 6 (Agua Potével
e Saneamento); 14 (Vida na Agua);
e 15 (Vida na Terra).

B. 5 (gualdade de Género); 10 (Reducdo das
Desigualdades); 12 (Consumo e Produgéo

. Responsaveis); 17 (Parcerias e Meios

de Implantagéo).

C. 3 (Satide e Bem-estar);
4 (Educacéo de Qualidade);
11 (Cidades e Comunidades
Sustentaveis); 13 (Agao Contra a
Mudanca Global do Clima)

Desafio: Uma das metas do ODS 11 é: “pro-
porcionar 0 acesso a sistemas de transporte
Seguros, acessiveis, sustentaveis e a prego
acessivel para todos, melhorando a seguranca
rodovidria (....)". Qual é o tema do ODS 11?

-~ A. Seguranca Viaria.
B. Fome Zero.
C. Educacdo para todos.
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N

océ ja percebeu quanto lixo fica
acumulado nas ruas quando vai para

a escola? Qual ODS tem a ver com a
educagdo da populagéo do bairro para
evitar que esse tipo de coisa acontega?

A. ODS 15 - Vida Terrestre.
B. ODS 5 - Igualdade de Género.
C. 0DS 4 - Educacao de Qualidade.

Desafio: O que podemos fazer para ajudar
a resolver o problema de lixo nas ruas e
conscientizar as pessoas?

A. Desenvolver um projeto e
planejar uma acao.

B. Juntar um grupo de pessoas e fazer
uma agéo sem planejamento.

C. Fazer qualquer coisa. A
. |
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MS cidades cresceram muito e € preciso

agir para que as pessoas ndo sofram
tanto com os efeitos da mudanga do
clima. Qual ODS tem a ver com esse tema?

1. 0DS 16 — Paz, Justica e
InstituicOes Eficientes.
2.0DS 14 - Vida na Agua.
*o)3.0DS 13 - Acao Contra a
Mudanca Global do Clima

Desafio: A COP (Conferéncia das Partes
das Nagdes Unidas sobre Mudangas
Climaticas) acontece todo ano e retine
lideres do mundo todo para pensar em
alternativas sustentaveis para a vida na
Terra. Em qual estado e cidade do Brasil
serd a COP 20257

eee 008

A. Goiania, Goias.
B. Belém, Para.
C. Porto Alegre, Rio Grande do Sul.
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uitas pessoas pegam varias condugoes
por dia para chegar ao trabalho. Se as cidades
tivessem tarifa zero ou passagens de 6nibus
mais baratas, as pessoas mais vulneraveis
teriam melhores condicdes de vida. Qual ODS
tem a meta “fransporte e pregos acessiveis
para todos, em especial, pessoas em situagao
de vulnerabilidade, como as mulheres™?

A.0DS 11 —-Cidades e comunidades
sustentaveis.

B. ODS 16—Paz, justica e instituiges fortes.

C. ODS 9—Indlstria, Inovagdo e Infraestrutura.

Desafio: A tarifa de 6nibus de uma cidade
custa R$ 4,40. Quanto uma pessoa que faz
quatro viagens por dia gasta diariamente?
E em 20 dias?

= R:
R$ 4,40 (valor da tarifa) X 4 (n° de tarifas de
onibus/dia) = R$ 17,60.
R$ 17,60 (4 tarifas por dia) x 20 (dias) =

I R$ 352,00.
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tema “Acéo Contra a Mudancga
Global do Clima” faz parte de qual ODS?
A 12

’B.13

C.14

Desafio: Qual é o objetivo do ODS 13:
“Acao Contra a Mudanca Global do Clima”?

A. Adotar medidas urgentes
para combater as alteragtes
climaticas e os seus impactos.

B. Alcancar a igualdade de género e
empoderar mulheres e meninas.

C. Garantir a disponibilidade e a
gestdo sustentavel da agua potavel
e do saneamento para todos(as).
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- T

ano de 2023 foi 0 mais quente ja
registrado, segundo a Organizagao
Meteoroldgica Mundial (OMM). Qual dessas
consequéncias ndo esta ligada ao aumento
da temperatura?

A. Perda da qualidade dos solos e da
produtividade agricola.
B. Aumento da frequéncia e da
Si intensidade de inundacdes e
incéndios florestais.
C. Aumento da violéncia contra a mulher.

Desafio: Qual ¢ a diferenca entre clima e
tempo?

R: 0 tempo se refere as condigdes
atmosféricas de um periodo curto
e determinado. O clima é o padrao
que o tempo apresenta num
determinado lugar, por um tempo
prolongado (décadas, séculos).

e
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ual é o tema do ODS 11?

R: Cidades e Comunidades
Sustentaveis

Desafio: Qual das opges ndo contribui
para uma cidade mais sustentavel?

A. Ciclovias e meios de transporte
coletivo de qualidade.

B. Programas de apoio ao
microempreendedor.

C. Mais lixeiras em espagos publicos.

D. Incentivo ao uso de carros e
motos.
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uais sdo as principais fontes de
poluicdo do ar?

A. Usar gasolina nos carros e
carvao nas fabricas.

B. Usar aerossol e escovar os dentes
com a torneira aberta.

C. Pogira suspensa no ar, banho
demorado e queimar lixo.

Desafio: Quais atitudes abaixo ajudam a
reduzir a poluicéo do ar nas cidades?

A. Diminuir o uso do carro e moto em
pequenas distancias.

B. Usar bicicleta e transporte publico.

C. Fazer a manutengéo preventiva de
veiculos motores (carros e motos).

D. Consumir produtos e insumos locais
(perto de sua casa)

E. Todas as atitudes acima.
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uando falamos do transito da nossa
cidade estamos falando de:

A. Motoristas de carros, onibus e
motociclistas.
B. Motoristas de caminh&o, motociclistas
e passageiros de transporte publico.
C. Todos que usam as ruas,
todos os tipos de veiculos
e também pedestres, ciclistas,
skatistas e cadeirantes.

Desafio: Quais dessas medidas podem
ajudar a reduzir a poluigdo do ar nas ruas
e estradas?

A. Transporte publico de qualidade e
eficiente.
B. Ruas iluminadas e calgadas largas

€ seguras para estimular caminhadas.
C. Ciclovias para incentivar 0 uso de
bicicletas.
D. Todas as respostas.
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uem fiscaliza as rodovias do Brasil
€ Se preocupa com 0s impactos das
mudangas climaticas nas estradas do
nosso pais?

A. Ministério dos Transportes.
B. Ministério do Turismo.
C. Ministério das Cidades.

Desafio: Quais sdo as consequéncias
que as mudancas climaticas podem
_ causar nas rodovias do Brasil?

::A. Deslizamentos, erosoes,
queimadas ou incéndios.

B. Deslizamentos e acidentes.

C. Buracos na pista, deslizamentos,
erosoes, queimadas e acidentes.
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muais 580 0s combustiveis fdsseis |
u

ilizados nos veiculos que contribuem
para 0 aumento do efeito estufa?

A. Etanol e madeira.
B. Gasolina e gas natural.
C. Biodiesel e dleo vegetal.

Desafio: Cite uma atitude sustentavel que
contribui para a redugéo dos gases de
efeito estufa nas cidades:

R: Utilizar mais o transporte publico,
S\ usar bicicletas, skate, uso de
& carros elétricos, nao queimar lixo
no quintal, ndo usar produtos com

aerossol. ’
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0ssas atitudes ajudam a proteger o meio
ambiente. Imagine que voce esta em um
veiculo e vai comer uma bala. O que vocé
deve fazer com a embalagem?

A. N&o se preocupar com 0 meio
ambiente e jogar na rua.

B. Rasgar toda a embalagem da bala e
jogar na rua.

C. Guardar e jogar no lixo.

Desafio: Quais sdo as consequéncias de

jogar lixo nas ruas para 0 meio ambiente
€ para as pessoas?

A. Acidentes com pedestres e veiculos.

B. Enchentes, entupimento dos bueiros,
infestagdo de ratos e baratas.

C. Doengas, contaminagéo dos rios e
mares,morte de pessoas e animais.

</, D. Pessoas que perdem objetos e

=/ Mmaveis de suas casas nas enchentes.
C.Todas as anteriores.
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espeitar as regras de transito e
evitar acidentes também so atitudes
sustentaveis. Qual é o nome da
sinalizacéo pintada na rua que indica o
local seguro para atravessar a rua?

A. Semdforo.
B. Faixa de pedestres.
C. Placa.

Desafio: Camila foi atropelada em frente
a escola. Ali ndo existe sinalizagdo
indicando a passagem de pedestres.
Os(as) colegas da Camila ficaram
indignados (as) e resolveram tomar
uma atitude. Para quem a turma

pode reclamar e pedir a instalagéo de
sinalizagdo no bairro?

R: Para a gestao publica municipal
(prefeito(a), vereadores(as) do
bairro, Secretaria Municipal de
Transito).
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uais opcoes sao comportamentos
sustentaveis nas ruas? Atencao: duas
respostas estéo certas.

A. Respeitar as pessoas com
deficiéncia visual, com dificulda-
des de locomocéao e gestantes.

B. Correr entre 0s carros para
atravessar a rua.

"0) C. Estender o braco para que os
veiculos parem e aguardar para
atravessar com seguranca.

Desafio: Qual é o objetivo da campanha
Maio Amarelo?

R: Sensibilizar a sociedade para
a importancia da adogéo de
comportamentos mais seguros
no transito; ou conscientizar
para a reducéo de acidentes.
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ual é o ODS que tem como meta
reduzir pela metade o nimero de mortes
¢ leses causadas por acidentes de
transito?

A. Agdo contra a mudanca global
do clima.
4 B. Saiide e hem-estar.
C. Redugdo das desigualdades.

Desafio: Os comportamentos das
pess0as Sao responsaveis por acidentes
de transito. Quais comportamentos
errados levam a essas consequéncias
tragicas?

R: Falta de atenc@o no transito; ndo
fazer revisao no carro/moto; nao
usar os equipamentos de protecao
exigidos (capacete, cinto de
seguranca); dirigir bébado(a); dirigir
com sono; nao prestar atengao na
sinalizacao.

T TTT—
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De acordo com o Codigo de Transito
Brasileiro, quem faz uso do transito para
ir e vir (Lei Federal 9.503)?

A. Pessoas.
B. Veiculos.
C. Pessoas, veiculos e animais.

Desafio: A educacdo para o transito € um
direito de todos(as). A partir de qual nivel
escolar ja se pode promover a educagao
para o transito com 0s(as) alunos(as)?

A. Desde a pré-escola até
0 ensino médio.

B. Somente a partir do 5° ano
fundamental até o 9° ano.

C. A partir do ensino médio.
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unimais na pista podem causar acidentes.
Qual é a melhor forma de passear com
nossos animais de estimacgéo na rua?

A. Soltos, sem nenhuma protegao.
B. Néo levar para passear.
C. Com coleira e guia.

Desafio: Quais atitudes o motorista
deve ter ao avistar um animal na pista para
evitar acidentes graves?

A. Manter a calma e nao acionar

a buzina.
B. Acelerar o carro e ultrapassar o animal.
C. Ignorar a situag&o.
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espeitar as pessoas no transito € um
dever de todos(as). Jodo estava no onibus,
sentado no banco, e viu um senhor idoso
em pé. Qual deve ser a atitude de Jodo?

AA. Dar o lugar para a pessoa idosa.
B. Ignorar a situagéo.
C. Perguntar para a pessoa idosa se ela
quer que ele segure suas sacolas, ja
que esta sentado.

Desafio: 0 ODS 11 cita o transporte seguro,
acessivel e sustentavel, com atengdo

especial para as pessoas em situagao

de vulnerabilidade. Quais pessoas sao
consideradas em situagdo de vulnerabilidade?
(Pense ao menos em duas respostas).

R Mulheres, criancas, pessoas com
deficiéncia e idosos(as).




Protegendo a vida,




ORTE ‘

Vocé pegou um atalho e a rua estava sem
transito.

Avance duas casas!

M
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ORTE

Sua turma acionou a prefeitura da cidade
para reclamar da falta de sinalizagéo de
transito em frente a escola.

Atravesse a rua na faixa de pedestres
e avance trés casas!
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Vocé lembrou todos(as) os(as)
passageiros do carro da importancia de
usar o cinto de segurancga, mesmo no
banco traseiro!

Com isso, todos(as) chegaram
em casa em seguranca. Avance

uma casa!
----u....}
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ZAR

Choveu muito, a cidade esta alagada e
vocé ficou preso(a) no congestionamento.

Volte duas casas.

777/
777/
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mZAR ‘

0 6nibus em que vocé estava caiu num
buraco na rua e teve um pneu furado.
Todos 0s passageiros tiveram de descer
€ esperar outro dnibus chegar.

Fique uma rodada sem jogar.
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ZAR

Um pedago de madeira cheio de pregos
jogado na rua da escola furou o pneu da
sua bicicleta.

Volte uma casa./
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